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Oi e obrigado por ter dado o play. 
 
Eu me chamo Guilherme Burjack, sou pastor e atuo como missionário em campo
transcultural. 
 
Nessa série de podcasts feitos para os leitores e ouvintes da Crentassos, falo
sobre a vida a dois. Trato desde o namoro, casamento, passando pelo divórcio e
segundo casamento.

Esta série foi elaborada em forma de perguntas, algumas que meus filhos me
fizeram e muitas delas que fui coletando em meu gabinete pastoral ao longo dos
anos como pastor de Jovens/Adolescentes e da igreja.  
 
Se você tem alguma dúvida, envie-me pelo e-mail (alguém ainda usa e-mail?)
burjack@burjack.com.br ou você pode me mandar um direct pelo Instagram, no
@burjack.  Não se preocupa não, que estes dados estarão na descrição deste
episódio.
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QUANDO AS PRIMEIRAS CRISES NO SEU NAMORO PODEM SALVAR SEU FUTURO
CASAMENTO.
 
“Eu e meu namorado brigamos muito. Estamos sempre em crise e não sei se quero
continuar. Será que isso muda com o tempo?”
 
Uma coisa que eu aprendi pela experiência pastoral é que as crises são um bom
meio para colher informações sobre as pessoas. Isso é o que o Apóstolo Paulo
fala em 1Co 11.19: “Que bom que há uma crise entre vocês porque aí a gente sabe
quem é quem”. 
 
Em um momento de crise, seja qual crise for, você poderá ver o quanto a pessoa
é madura ou não. Como esta suporta as dificuldades e reage à elas. Lembre-se:
você está atado ou atada a pessoa por um laço. A corda é forte, mas é só um laço
que os prende. 
 
Geralmente amadurecemos. Mas, para que isso ocorra é necessário ter um
coração ensinável. De repente a pessoa com quem você está não é madura, mas
com o tempo se tornará. Isso se ela aprende com os erros. 
 
Se você já está com alguém há algum tempo e vê que ele comete os mesmos
erros sempre, há uma grande chance de infelizmente isso ir com ele para sempre.
 
Exemplo clássico são aqueles que endividam-se. Sempre estão nessa bola de
neve de dívida e juros. Passar um sufoco financeiro é comum, pelo menos para
grande maioria de nós, mas estar sempre endividado, principalmente por
comprar algumas coisas por impulso demonstra uma infantilidade, ou pior, até
um problema psicológico. 
 
Há outras coisas mais danosas, como por exemplo a embriaguez ou vício em
drogas. 
 
Nesses momentos de crise somos capazes de observar a reação das pessoas
diante da dificuldade que se apresenta no momento. A forma como cada um
reagirá vai contar muito sobre si. Contará muito sobre coisas que você e, talvez,
nem o outro saibam ainda. 
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Se a reação é sempre cheia de violência verbal, física, psicológica ou qualquer
outro tipo de violência, você está correndo um risco. Geralmente esse tipo de
reação começa com pequenos gestos, porém profundos, de violência e tendem a
avançar muito.

Se a reação é de letargia, de falta de reação, cuidado. Isso pode parecer muito
legal, tipo “ah, ele suporta as coisas” ou “ah, ela é resiliente, suporta bem os
sentimentos, etc e tal” – cuidado! Essa reação muito passiva pode ser sinal de
que a pessoa nunca vai sair do buraco. Morará lá para sempre. Não estou dizendo
que você deve medir o nível de proatividade dela, mas em um caso de crise no
casamento, ter uma só pessoa desejosa de resolver os conflitos, será muito
complicado e doloroso.

As crises revelam o que está oculto nas pessoas. É bom manter os olhos atentos.
Mas também é bom saber que ninguém é perfeito e isso inclui você também.
Conversar sobre o problema é encontrar os caminhos sem julgamento e sem
pressão. Isso poderá fazer que a cada crise vocês cresçam mais um pouco. Mas
lembre-se: você ainda tem apenas um compromisso de namoro.

Um perigo nesse negócio de vivenciar as crises é o tal do messianismo. Achar que
você vai mudar a outra pessoa é um erro comum principalmente com mulheres,
de todas as idades, e tende a se agravar quando estas vão para o segundo
casamento. Portanto, cuidado! Você não é o Espírito Santo para convencer
ninguém do juízo ou da morte. Cuidado para não apostar errado, pensando que
com o tempo tudo muda. Não há mudança se quem precisa mudar não tem
interesse nisso.

As crises de hoje podem salvar o seu casamento no futuro.

Uma coisa interessante nas crises, como já disse aqui, é que de fato elas revelam
o que está oculto, aquilo que temos por detrás das máscaras. Revelam a nossa
imaturidade e também nossos lados não tão agradáveis assim.
 
Saber disso tudo enquanto se namora é uma boa oportunidade de salvar o seu
casamento no futuro. E quando digo salvar o seu casamento, não estou dizendo
que você vai se casar com quem namora agora.

Vai salvar, porque você vai sair desse relacionamento o quanto antes. Se você
percebe que não dá, não vá adiante. Desate o laço e siga a sua vida. Vai doer um
pouco e até vai pintar aquele lance de querer voltar e tal. Mas vai por mim, se não
houver mudança agora, depois é mais complicado de se ter.
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Pessoas mudam sim. Eu mesmo fui um cara que mudou muito ao longo dos anos.
Mas se quero fazer um podcast com responsabilidade, eu tenho que dizer: “não
arrisque”, nem sempre dá certo. 
 
Mas, por outro lado, aos que querem arriscar, saber o lugar que se está pisando é
primordial. Fazer a egípcia não vai te livrar dos problemas. Se você sabe das
dificuldades, se prepare para dividir com ele ou ela todo o mundo "trash" disso.
Se quer seguir em frente, siga, mas siga com consciência de que você vai pagar
um preço juntamente com outra pessoa.
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