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Oi e obrigado por ter dado o play. 
 
Eu me chamo Guilherme Burjack, sou pastor e atuo como missionário em campo
transcultural. 
 
Nessa série de podcasts feitos para os leitores e ouvintes da Crentassos, falo
sobre a vida a dois. Trato desde o namoro, casamento, passando pelo divórcio e
segundo casamento.

Esta série foi elaborada em forma de perguntas, algumas que meus filhos me
fizeram e muitas delas que fui coletando em meu gabinete pastoral ao longo dos
anos como pastor de Jovens/Adolescentes e da igreja.  
 
Se você tem alguma dúvida, envie-me pelo e-mail (alguém ainda usa e-mail?)
burjack@burjack.com.br ou você pode me mandar um direct pelo Instagram, no
@burjack.  Não se preocupa não, que estes dados estarão na descrição deste
episódio.
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O QUE VOCÊ PRECISA SABER ANTES QUE TUDO DÊ ERRADO.
 
 
O  que é namoro?
 
É uma fase antes de tudo. 
 
Você taí de bobeira sofrendo e postando seu sofrimento no Twitter, sua falsa
alegria no Instagram ou talvez só tá soltando o veneno no Facebook. Tudo
normal até que aquele "crush" te sinaliza positivamente e você tem um "date".
FINALMENTE UM "DATE"!

Você começa a se envolver e o carinha ou a carinha já tá ganhando o seu coração.
Vão pra fase 2, que é a mudança de status no Facebook. Fotinhos juntos no
perfil,  apelidos carinhosos, conversas intermináveis no WhatsApp... 
 
A rotina de um casal de namorados é a mesma em qualquer idade. Se há uma
coisa que não amadurece é o coração. Este continua um tresloucado quando o
tema é relacionamento amoroso. 
 
Mas o namoro é bem mais do que isso. É uma fase interessante e muito
importante. É bem mais do que aquela frase “ah, só são namoradinhos ou
peguetes (ainda se fala isso?)”. O Namoro é, antes de tudo, um relacionamento
entre seres humanos. Numa pegada diferente, mas ainda dentro dos parâmetros
dos relacionamentos. 
 
Como em qualquer envolvimento entre pessoas, há regras e há limites. 
 
É exatamente por não darem bola para isso, que muitas vezes o que começou
errado não vai ser acertado lá na frente.

Por que é importante falar sobre o namoro?
 
Porque qualquer coisa que você for construir com o desejo de que dure para
sempre deve partir de uma boa base. E o namoro é o começo de tudo.

Por isso, antes que tudo dê errado você precisa saber como começar. E se já está 
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em outra fase da vida a dois (casados por exemplo, ou quem sabe já divorciado) é
bom anotar onde tudo deu errado, e tentar fazer a reparação a tempo ou no
caso dos divorciados, para não errar outra vez.

É necessário namorar? Tipo... Não daria pra pular logo pro casamento?
 
É um tempo para se conhecerem melhor.

Há cenas no cinema que são clichês. A cena do casal que se conhece numa festa,
se beijam e na próxima cena estão deitados numa cama é clássica. 
 
A ideia que se passa é que o sexo, o compartilhar a cama e a intimidade vem antes
de qualquer outro tipo de compartilhamento. É um erro. Essa ideia construída
sobre o namoro é totalmente fora do padrão bíblico para qualquer tipo de
relacionamento que se pense. Por uma lógica simples: fomos chamados para
servir, e não para extorquir. 
 
Relacionamentos que começam com o princípio de que eu devo ser satisfeito em
primeiro lugar, já começam errado.

Imagine que você está amarrado a uma pessoa por uma corda. E esta corda é
forte o suficiente para suportar vocês dois descendo de um penhasco, mas o nó
que os prende é um laço. Não é um nó, nó cego. É um laço. Simples laço que
dependendo da situação é só desatá-lo e pronto: já estão livres. 
 
Assim é o namoro. 
 
O vínculo (a corda) tem que ser forte, mas não precisa impedir que se um dos dois
desejar sair, tenha que romper bruscamente com a corda (vínculo).
 
Enquanto a corda segura os dois, é tempo para se conhecerem. Se tornarem mais
amigos e mais próximos. A sinceridade é fundamental. 
 
Mas se há algo que não há nos namoros, é a tal da sinceridade. E é exatamente a
falta dela que vai fazer que todo o processo que vem pela frente corra o risco de
desmoronar.
 
Como o namoro foi fortemente influenciado pela ideia do espírito de conquista e
sedução, ser sincero é um problemão.
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Dizer que não gosta de tomar banhos e que tem bafo não é uma coisa muito legal
de se falar. A ideia equivocadíssima que prevalece é a de que você precisa
vender uma boa imagem para conseguir alcançar o que quer. E isso tá errado.

- Então tá, Burja. Você tá dizendo que a melhor coisa é a sinceridade. Certo? 
- SIM, CERTO. 
- Sincericídio é o caminho? 
- NÃO! NÃO!  Não é isso que eu tô falando. 
 
Veja só, ser sincero não significa ser insensível. Tem a hora certa de se falar o
que precisa ser falado. Não vai chegando e compartilhando a pasta dos defeitos
no primeiro dia de namoro. Mas também não criptografa esta pasta né?

Por que a Bíblia não fala de namoro?
 
Ela não fala do namoro propriamente, mas fala sobre  relacionamento entre
seres humanos.
 
A Bíblia não trata diretamente do namoro. Até porque essa ideia de namoro nem
era possível antes da metade do século passado. A ideia romântica da escolha da
pessoa para passar o resto da nossa vida é nova. Geralmente o que ligavam as
pessoas uma as outras era o poder, o dinheiro, a manutenção da própria vida e a
segurança.
 
A Bíblia não trata de namoro, mas a Bíblia trata de relacionamentos entre seres
humanos. 
 
Ela trata e trata profundamente desse tema. Ela diz por exemplo que se você
está relacionando-se com uma pessoa, você deve tratá-la com muito respeito,
amor e sinceridade. Sem mentiras, com serviço, e, por fim , com sacrifício. É
preciso estar disposto a morrer por essa pessoa, porque este é o caminho que
Jesus apontou quando disse “cada um leve a sua própria cruz e siga-me”. Se é
para seguir Jesus com uma cruz, o único lugar que dá pra ir é pro Gólgota, onde
Jesus morreu por todos nós. O que ele quis dizer é: entre na fila atrás de mim.
 
A Bíblia também fala da vida em comunidade. Então você pode adotar o mesmo
princípio no seu namoro e levar até o último dia da sua vida.
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